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muito, desde pequena, com a minha fz a grande vontade de conhecer
lugares novos e aprender com culturas diferentes. Morei em Paris, Nova York e em Londres,
trabalhando na drea de Rela¢es Publicas da Chanel, e fui para o Brasil par:
de PR da marca em Sao Paulo, onde fiquei cinco anos. Ha pouco me mude
pais natal, para focar em trabalhos sustentaveis — adoro! A Europa, mesmo pequena, é multicultural
e, sempre que posso, fujo para algum lugar de que gosto ou que quero descobrir.
Foi assim com o Lago de Como. Impossivel nio se sentir seduzida pelo des-
tino italiano que serviu como refigio dos verdes quentes das cidades desde o
Império Romano. Nio somente por seu visual pitoresco e energia tranquila,
mas também por causa da cidade murada de Como (construida por Jilio C
sar), dos palicios renascentistas com grandes fachadas e os jardins bem cuida-
dos, as pequenas casinhas amarelas, creme e rosa com telhados de terracota e as
estradas estreitas que te fazem viajar no tempo, voltando a era em que a mo-

narquia festejava a vida com abundancia e em grande estilo.




1. O vilarejo de Bellagio 2. Hotel

Il Sereno, as margens do Lago

de Como 3. Nathalie no living

4. Cidadezinha de Cernobbio

5. Outro espago do /iving, com
design por Patricia Urquiola

6. A suica em meio a horta do chef
7. Pronta para um passeio de barco

A convite da Bazaar, viajei para um fim de semana muito especial em julho, acompanhada por uma de minhas
melhores amigas de colégio interno —a sui¢a Rebecca Binz-Stichter. Pegamos a estrada desde Zurique, por trés ho-
ras. No caminho, quase 13, passamos por Bellagio, uma das vilas mais famosas e fotogénicas da regido, encantado-
ra, com propor¢des esbeltas e dguas profundas ligadas por imponentes montanhas revestidas de castanheiras e coni-
feras. Chegamos ao hotel, o novissimo Il Sereno, no por-do-sol avermelhado sobre o lago, parecendo uma pintura.

Assim que coloquei os pés ali, fiquei impressionada com os jardins criados por Patrick Blanc, botinico renomado,
responsavel pelas 300 espécies de plantas visiveis nas paredes verdes vertiginosas. O paisagista Flavio Pollano contri-
buiu plantando laranjeiras, muita lavanda, palmeiras e uma grande arvore bem na entrada, com vista para o lago e a
piscina‘infinity de'marmore verde. De boas-vindas, tomamos um Negroni, italianissimo!

Lago de Como mantém até hoje a tradigio arquitetonica de villas dos
séculos 17 e 18, principalmente porque a drea nio sofreu dano duran-
te a Primeira e Segunda Guerra Mundial, mas, aqui, a espanhola Patri-

cia Urquiola, uma das mais prolificas e faladas arquitetas, evidentemente
se divertiu no projeto, criando uma obra-prima moderna. Minha suite,
com varanda de frente para o lago, tinha um mix maravilhoso de moveis
de design assinados por ela. No banheiro, enlouqueci com os produti-

mposstvel ndo se sentir seduzida pelo destino que serviu como
refigio dos veroes quentes das cidades desde o Império Romano”
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nhos da ExVoto Paris — da linha Black Amber, de aroma superfeminino.
No criado-mudo, uma bandejinha linda, em rosé dourado, com a agua
e 0 copo — vocé pode comprar se quiser. Sim, descobri que qualquer
peca de que gostasse, no quarto ou no hotel, podia ser encomendada na
recep¢io, incluindo os méveis!

Atracio a parte, no Ristorante Berton (uma estrela Michelin) comi o
peixe verallo, do lago, com temperos e legumes da estagio — todos colhi-
dos na horta do hotel. Na sele¢io de vinhos, 20 opg¢oes da regido. O tinto Ca del Mot Terre Lariane era divino, um
blend das uvas Merlot e Marzemino.

I Sereno fica no minasculo vilarejo de Torno, um dos mais proximos a Como, o principal. Trés barcos proprios (de
madeira, customizados pela lendaria empresa Cantiere Ernesto Riva) te levam para os passeios pelo lago. E o melhor:
dois deles podem ser alugados pelos hospedes sem necessidade de licenca para conduzi-los. Que aventura! Um dia
visitamos Villa Pliniana, um palicio magnifico do século 16 construido pelo conde Giovanni Anguissola e localizado
em uma propriedade privada de mais de sete hectares. Il Sereno restaurou toda a construgio, com interiores também
por Patricia Urquiola, e aluga para acomodar até 39 convidados. Fiquei s6 imaginando uma festa de dias ali. Detalhe:

um dos quartos sempre hospedava Luis XIV.
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8. Nathalie na beira da piscina no Il Sereno 9. Peixe fresco
do lago com legumes da estacao, no Ristorante Berton

- uma estrela Michelin 10. Vista do quarto 11. Deque

para embargue 12. Villa Pliniana 13. e 14. Loja de temperos
Cucina Antica, em Como 15. e 16. Figli dei Fiori, estidio

de design de flores com bistro

Também fomos a Como, onde adorei conhecer Figli dei Fiori, um estdio

de design de flores que abriu recentemente um café e restaurante com foco
sustentavel. Prazer de ver a comida do lago apresentada de forma trendy pelos

espagos com décor cool. A cidade é uma deliciosa descoberta. A loja Mantero ¢é a
mais antiga em produgao de seda — comprei um lengo lindo! Castagna (loja de
interiores) segue o estilo italiano moderno de design — que tanto aprecio. E na Cucina Antica, bem pequenina, me perdi entre
os temperos. Em dias especificos, eles te ensinam a fazer drinks criativos, como gin com canela.
| Pensando em coquetéis, Cernobbio, a 10 minutos de barco do hotel, ¢ endereco do Harry’s Bar, localizado em uma das pra-
| cas mais lindas do Lago de Como. Nio é o mesmo de Veneza, mas tem tradi¢io: ja recebia clientes na década de 1960. E serve o
bellini! George Clooney, dizem, vai sempre. Na volta de carro para Zurique veio a sensa¢ao de nao querer ir para casa, mas sa-

bendo que o Lago de Como estaria sempre ali. Ficaram as lembrangas deste lugar tio encantador e a certeza de um dia voltar! o
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