2. Fynbos, Sud Africa

Lambiente e le piante

Il termine Fynbos, in afrikaans, significa “cespugli fini”
e si riferisce alle foglie aghiformi e sottili di molte
piante della regione. Il Fynbos occupa una fascia
costiera larga da 100 a 200 chilometri nella parte 4
occidentale della Regione del Capo, caratterizzata da
vegetazione arbustiva endemica e clima di tipo
mediterraneo. L’area & conosciuta come Cape Floral
Kingdom o Regno Floreale del Capo.

Le piante piti rappresentative del Fynbos sono le
moltissime specie di Proteaceae, caratterizzate da foglie
larghe e grandi fiori coloratissimi; le eriche, con foglie
aghiformi e piccali flard, e le Restionaceae, simili a ciuffi
d’erba che crescono nelle aree piti umide. Il fuoco svolge

Protea cynaroides

un ruolo importante nella conservazione della vegetazione del Fynbos
perché molti semi, come quelli delle protee, germinano soltanto dopo
Pesposizione al forte calore dovuto a un incendio.

PROGETTO: !KE E:/XARRA //KE (POPOLI DIVERSI SI
UNISCONO)

Ricco di simbolismi, gioca su contrasti materici e cromatici, tipici
della flora e del paesaggio riarso sudafricano. Il giardino si
compone per due terzi di vetri e specchi frantumati, alcuni dei quali,
di maggiori dimensioni, ricordano i diamanti. La fitta macchia
contribuisce a evocare i colori del vessillo nazionale: rosso, bianco,
verde, giallo, blu e nero. La colonna centrale & formata da una
cascata di catene tra le quali fa capolino la fioritura blu di Plumbago
e culmina con le enormi corolle di Protea cynaroides, fiore nazionale.
Nei nostri climi

Aloe spp., Agapanthus umbellatus, Polygala myrtifolia, Felicia coelestis,
Plumbago auriculata, Tulbaghia violacea, Strelitzia reginae e Zantedeschia
aethiopica sono piante a noi familiari perché capaci di crescere sia
nelle bordure soleggiate del giardino sia in vaso, sul balcone, il
terrazzo e anche in casa.

La pianta preferita

Pierangelo Sartore e Flavio Pollano (sotto) hanno scelto la Protea
cynaroides. Sebbene difficile da coltivare nei nostri climi,

& facilmente reperibile come fiore reciso. E grande e scenografica,
e mantiene intatti i colori per diverse settimane.




