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Nella pagina
precedente, fe
due immagini
in-alfo: partico-
lare delle piaz-
zole centrali
con prati a wik
dffowers: vista
panoramica
del parcheg-
gio.

Soffo: due im-
magini della
“palificata lo-
fina” e la “pali-
ficata doppia
viva’.

In questa
agina, inalto a
destra: plani-
metria di pro-
getio.

In alto a sinr-
stra: vista del
sifo all‘ingresso
dopo i lavori.
A lafo; sezione
fipo partficolo-
reggiata.
Soflo: serie di
parficolari del
progefto.

| percorsi turistici legati agli itinerari
enogastronomici convogliano in alcuni
momenti dell’‘anno un flusso enorme di
visitatori la cui accoglienza ha come primo
impatto I'individuazione di aree
parcheggio adeguate. E questo il caso di
Vignale Monferrato dove la realizzazione
di un parcheggio si é trasformata in
occasione speciale per la realizzazione di
un eco park ispirato ai principi
dell’ecologia, dell'ingegneria naturalistica
e della buona economia.

Le scelte progettuali sono state indirizzate all'utilizzo di ma-
teriali naturali, in grado di non modificare la permeabilita del
suolo e di non rilasciare inquinanti: le pavimentazioni sono
state pensate in ghicia “stabilizzata”, trattenuta da un gri-

gliato olveolare di polipropilene (derivante da plastica rici-
clata) che consente stabilita al calpestio dando luogo a una
pavimentazione continua. Il parcheggio e stato realizzato
nella parte superiore a lato dello strada provinciale asfaltata
ampliando lo spazio mediante la realizzazione di una sof-

tostante “palificata doppia viva” realizzata secondo le tecni-
che di ingegneria naturalistica, consentendo economie sia di
costi economici sia ambientali. Tutta la restante superficie,
precedentemente incolta, & stata sistemata a terrazzamenti,
con piazzole larghe mediamente 11 m, realizzate in scavo
e trattenute da “palificata latina rinforzata” nei punti di mag-
giore pendenza, mentre si & proceduto a una riprofilatura dei
versanti nei fratti a inclinazione inferiore fino alla piazzola fi-
nale di dimensioni maggiori. Questa sistemazione a ferraz-
zamenti ha consentito una gestione piv naturale delle acque
meteoriche, senza ricorrere a misure di raccolta e incanala:
mento forzato. Per un contenimento dei costi, il disegno del-
le piazzole e dei raccordi, tutti con una debole pendenza ver-
so valle, & stato calcolato in funzione di una compensazione
fra i volumi di scavo e i volumi di riporto. Per oftenere una
fondazione stradale ben compattata e stabile prima di pro-
cedere alla posa della pavimentazione finale, € stato previ-
sto un periodo di sospensione dei lavori dall‘autunno 201 1
alla primavera inoltrata 2012 durante il quale il parcheggio
é rimasto utilizzabile proprio per consentire, attraverso I'uso,
una migliore compattazione delle ghiaie.

Le scelte vegetali

Per ricreare il paesaggio collinare favorendo I'ombreggia-
mento dei veicoli nei periodi caldi, sono stati messi a dimora
alberi e arbusti autoctoni in densita gia definite per ridurre al
minimo le manutenzioni (alberi e arbusti a sesto d'impianto
definitivo e di dimensioni idonee dlla funzione richiesta con-
sentono infatti di limitare/evitare gli interventi di potatura fu-
turi). Sono state selezionate specie di alberi tra le piv adatte
alle condizioni climatiche e pedologiche del sito, con crescita
abbastanza veloce e distribuiti in modo tale da garantire
I'ombra soprattutto nelle ore pit calde. Inolire essendo ‘area




SCHEDATECNICA N

Progetto reclizzazione di nuovo par-
cheggio pubblico

Luego Vignale Monferraio (Al)

Progettisti del paesaggio Fabrizio Masa-
rin [doftore forestale)

Collaboratori Barbara Gandolfo [architetto)
Committente Comune di Vignale Monfer-
rato {Al}; finanziomenio tramite fondi propri
Cronologia 20102011 progefto; 201 1-
2012 redlizzazione

Dati dimensionali superficie totale dell'in-
tervento 11.550 m?; superficie comples-
siva del parcheggio: 6.350 m?

Costo 203.962,57 euro

Azienda esecurice dell’opera e del

verde Fquilomb S.as. [Asti]

Materiali '
PAVIMENTAZIONI Comploir du Batiment - Nidagravel ®
130, distribuito da Envira S.rl.

IMPIANTO DI IRRIGAZIONE 370 m di ale gocciolanti suddivise
in 8 settori; 845 m di fubi in PE per la distribuzione dell'acqua
MATERIALE VEGETALE 85 alberi |14 Acer campestre, 11 Carpinus be-

parcheggio a frequentazione pubblica, la progetiazione ha
escluso |'utilizzo di specie con parti vegetali velenose o tossiche,
specie dllergeniche o con frutti pesanti e/o con bacche e fiori
“imbratianti” o ancora alberi con apparato radicale superficiale,
sia perché piv focilmente abbattibili sia perché piv danneggia-
bili. Per quento concerne gli arbusti, sono state selezionate spe-
cie abbastanza rustiche ai fini di un maggier risparmio idrico.

Lo scelta & ricaduta su specie arboree e arbustive tra cui: Acer
campesire, Carpinus betulus, Crataegus laevigata x lavallei
"Carrierei”, Fraxinus excelsior, Populus nigra “ltalica”, Prunus ser
rulata "Kanzan”, Prunus cerasifera "Nigra”, Phyladelphus “Man-
ieau d'Hermine”, Potentilla fruticosa "Abbotswood”, Spirea
nipponica "Snowmound”. In tutia la superficie non destinata a
parcheggio & stafo realizzato un praio di fiori selvatici con due
miscugli differenti per migliorare ulteriormente |'aspetio estefico e
ridurre i costi di manutenzione (si prevede un solo toglio annuale).

Autore e Progettista Fabrizic Masarin Dottore fore-
stale, specidlizzaio in parchi e giardini, laureato in Ar
chitettura del Paesaggio, socio affiliale aderente
Alapp sezione PiemonieValle d'Aosta. Impiegato for
restale partime presso la Regione Piemonte dove si
occupa come progetiisia e direfiore lavori di siste-
mazioni idraulicoforestali, di miglicramenti boschivi,
di viabilita forestali e oree atirezzate, Come libero
professionista si occupa di progetftazione di parchi e giardini pubblici e pri-
vati, inferventi sul paesaggio, recuperi ambientali di cave e discariche e si-
stemazioni del terrtario con tecniche di ingegneria naturalistica.

LA “PALIFICATA LATINA”

Nel progetto si & fatto ricorso dlle
odlificate doppie vive in legna-
me classiche e a un nuovo fi
di opera in legname: la "poﬁ?i)-
cata lafing”. Lautore, ling. P.
Cornelini, la descrive come
un‘opera a cassone friangolare
oftenuta tramite |'allungamento
dei traversi della pdlificata viva
semplice e la loro congiunzione
a friangolo nella parte posteriore. Rispefio alla palificata viva dop-
pia non si presenta come una strufiura omogenec a cassone conti-
nuo, ma con fratti rinforzati (i cassoni triangelari] collegati dai cor-
renti anteriori. | vantaggi realizzafivi (fra cui un risparmio di legna-
me e una rapidita di cosfruzione) sono accompagnati da una resi-
sfenza fecnica paragonabile a quella della palificata doppia. Per
aumentare la stabilitd dell'opera, & stota realizzata una variante
chiamata dal progetiista “palificata latina rinforzata” che prevede,
olire @ quanto gia descritto, all'interno del cassone triangolare, ver-
so la parte terminale dove si incrociano i fraversi, |'inserimento di un
punfone infisso nel suolo realizzato in legno di castagno di diame-
iro minimo 20 cm e di lunghezza almeno 1,5 mefri; questo punic-
ne viene poi vincolato oi fraversi mediante infissione (previa buca-
tura) di tondini di ferro di & 14 mm. Per rendere |'opera ancora pit
stabile non solo al riballamento, ma anche alle altre verifiche previ
ste dalla normativa, in area a bassa sismicitd, si & proweduto al
I'infissione nel versante refrostante di un altro palo di castagne (di &
min. 20 cm e lunghezza 2 m) che & siato poi vincolato alla cima
del puntone mediante tondino di ferro dopo averlo opportunamen-
fe sagomato per incastrarlo sul puntone. Per una maggiore stabilita
complessiva, la palificata é siata inferrata con una pendenza di 5°
verso monte € con una pendenza frontale rientrante di 80° per go-
rantire una migliore crescita delle piante; l'intera struttura & stata riem-
pita poi con il materiale terroso ricavato dallo scavo, mentre negli
interstizi fra i correnti sono sfate collocate, ove coerenti ecologica-
mente, talee legnose di salici [Salix purpurea), nonché piante radi
cate di specie arbustive pioniere (in tal caso si sono ufilizzati Cor-
nus sanguinea, Comus mas, Viburnum opulus e lanfana, Euonymus
europaeus). Rami e piante sporgono non piv di 10-20 em dalla pa-
lificata, mentre le talee devono arrivare nella parte posteriore sino
al ferreno naturale.
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tulus, 18 Crataegus laevigata x lavallei “Carrierei”, 11 Fraxinus excelsior,
17 Populus nigra "lidlica”, 4 Prunus serrulata “Kanzan”, 10 Punus cerasifera
"Nigra"); 60 arbusti (15 Phyladelphus "Manteau d'Hermine”, 15 Potentilla frut-

cosa "Abbotswood”, 30 Spirea nipponica “Snowmaound”).

Semente per prafo fiorito: prodetio da Plan Environnement Sud (Francia) distri-

buito da Scheier
Numero di alberi inseriti nel progetto 85

LE FASI LAVORATIVE E | MATERIALI

la circolazione del parcheggio & siata prevista o
senso unico, con ingresso e uscita separafi; le pri-
me due piazzole sono state pavimentate con I’csﬁjl-
to e delimitate con guardrail di tipo N2 rivesfii in
legname. Lo progetiazione del terrazzamenti sotto-
stanti ha fenuto conto della raccolta e smaltimento
degli apperti di precipitazione mediante la crea-
zione di una doppia pendenza. la strada d'in-
gresso, con una pendenza media del 10%, & so-
stenuta a valle, per circa 12 m, da una palificata
doppia viva di altezza media 1 m. la strada, di
ampiezza media 45 m, si allarga in corrispor-
denza della prima piozzola, che %\0 una larghez-
za media di circa Tgm. la circolazione € stata pre-
vista a senso unico. Nelle prime tre piazzole e per
iutie le strade interne si & proceduto, dopo aver lo-
sciato passare quasi un anno dalla formazione del
fondo, o posare un materiale plastico in grado di
dare luogo @ una pavimeniazione continua faci-
mente percorribile: fra i materiali esistenti in comr
mercio, la scelta & ricaduta su un predotto in poli
Eropﬂene costituito da piastre refiangolari. Il lato in-
eriore € ricoperfo da un geofessile poroso incollo-
to a caldo. Gli alveoli sono stati riempiti con una
graniglia di piccole dimensioni per i primi 3 'cm e
con un ghiaietio di fiume di dimensioni superiori per
2 em sommitali. Lo ghicia cosi riporfata & stata suc-

cessivamente rullala e compaliaia per una maggior
resistenza. Cordolature.in cemento o in legname
sono siate posate per ridurre il movimento cfe“e lo-
stre plastificate nei fraffi in curva e nei lati lunghi del
parcheggio; la pendenza in curva & progressivar
mente discendente (dal 10% nella prima ol 2% nel-
I'ulfima curval. la pendenza trasversale media, cir
ca il 6% nella prima piazzola, arriva al 2% della
terza; 'area terminale & stata formata con una pen-
denza minima (1%} in quanto destinata a un utiliz-
zo come parcheggio solo nelle grandi occasioni,
menfre potra essere ufilizzala, anche temporanea-
mente, per manifestazioni eno-gastronomiche o a ri-
chiamo turistico. Con fondame di castagno e lari-
ce sono state realizzate tutta una serie di opere per
delimiiare e rendere piv sicure la aree destinate al
parcheggio: parapetii in legname (in tre varianti),
staccionate rustiche pedonali, cordoli per fratienere
lo ferra sui versanti o contenere la pavimentazione
in ghiaia stabilizzata e pali per limitare I'ingresso al
sentiero che porta dlle piazzole piv in basso alle
sole persone. | fre tipi di parapetto realizzati sono:
® parapetio infisso nel ferreno e rinforzato con pun-
fone in legname fissato alle palificate sotiostanti;

® parapetfto semplicemente infisso nel terrenc;

* parapetto basso uso guardail lungo le sirade di
uscita e di collegamente.

LILLUMINAZIONE A LED

Il progetio prevedeva anche la predisposizione per
lo rglﬁizzozione dell'impianto di illuminazione pub-
blica, scelia che & siala poi effettuata direftamente
dall'Ufficio Tecnico comunale a cui sono state for
nite alcune linee guida che prevedevano I'utilizzo
di corpi illuminanti @ led con luce bianca “calda”
che non modificano la percezione dei colori
olire a garantire una durata, per quelli di uk 4
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fima generazione, elevatissima (fino a 50.000 h,
cirea 25 anni, al 70 % del loro flusso iniziale). |l
loro fascio luminoso & quasi del tutto privo di emis-
sione fermica e ha uno spettro pressoché esente
da raggi UV e IR, Per le altezze I'indicazione &
stofa di non superare i &6 m per evifare “inva-
denze” fuori contesto.
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